souce 1A soite. Un cercle d’affaires

exclusivement féminin a Saint-Malo

Le cercle s’appelle Bouge
ta boite et se compose
exclusivement de femmes
entrepreneures. Un cercle
dynamique ou il s’agit

de trouver des réponses
collectives et de partager

Elles s"appelient Céline Tcha-
talian, Ludivine Poli, Catherine
de Charry ou Marie-Sergine
Menu, elles sont experte en
management, conseil en image,
courtier en assurances ou réa-
trice d’outils de communication
; elles sont en ce moment 14 et
se retrouvent tous les 15 jours
a Saint-Malo pour des réunions
de travail qu’elles ont choisi
dajouter a leurs agendas déja
bien rempli.

Se recommander
et s"aider

Moyennant 490 euros pour
un an, elles sont ces « bou-
geuses » (membres du cerde),
le temps de « bouge-up »
précieux. « Cela dure environ
1h30 tous les 15 jours. On
a deux objectifs : se recom-
mander, voire en quoi notre
réseau peut servir et profi-
ter aux autres bougeuses, et
aider a résoudre une problé-
matique qui peut étre propre
a l'une d’entre nous, grace a
nos expériences mises en com-
mun », explique Annaig Lescop.
Annaig Lescop a un statut tout

Appartenant toutes  un secteur d’activité différent (C'est la régle), ces femmes d’entreprise se
retrouvent tous les quinze jours pour « booster » ensemble leur activité.

a fait particulier : femme entre-
preneure comme les autres (elle
gére un site spécialisé dans les
loisirs nautiques, Idnautic), c'est
elle qui anime les rencontres, re-
vétant le role de « boosteuse »,
pendant un an maximum.

Chaque cercle ne compte
qu‘un seul représentant d‘un
méme métier, pour éviter les
situations délicates de concur-
rence professionnelle ; {es ren-
contres sont collégiales, ou
en duo, pour approfondir la
connaissance de Iautre et peau-
finer son soutien possible via du
réseau.

22 cercles en France
Initié & Vannes, ce réseau
business destiné aux entrepre-
neures, professions libérales
et conjointes collaboratrices a
essaimé et compte aujourd'hui
22 cerdes en France, dont Saint-
Malo ; en pleine expansion, il de-
vrait éclore dans quelques villes
supplémentaires cet automne.
Le cercle s'adresse a des

entrepreneures de moins de’

20 salariés, déja lancées dans
leur activité : « Nous ne nous
situons pas dans le lancement,
mais plutot dans le dévelop-
pement », explique Annaig
Lescop. Sachant que pour en

atre, vous pourrez découvrir le
cercle par le biais d'un de ces
ateliers, mais non sans déposer
un dossier de candidature sur
le site internet, parce que le
réseau tient a certaines valeurs,
« 3 commencer par la bien-
veillance, la-complémenta-
rité, les liens aux autres ».

Prochain atelier de Bouge ta
boite vendredi 13 juillet.
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